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東部ネット「絆」
《東部高齢者なんでも相談室（地域包括支援センター）34号》

東部高齢者なんでも相談室（地域包括支援センター） 東部中・八木中・おおたかの森
中学校区の一部エリア（　　　　　　　　　　　　）

（担当職員：崎尾・西田・増田・菅野・杜澤・山口・志水）
住所 : 流山市野々下 2－488－5（あざみ苑内）
電話 : 04－7148－5665 Fax: 04－7141－2280

平日
土曜

8：30～17：00
8：30～12：00

今回もお読みいただきありがとうございました。今後ともどうぞよろしくお願いいたします。編集後記編集後記編集後記

お 知 ら せ

東部地域近隣の医療機関のご紹介 vol.22

明るくリラックスできる待合室

大和田 章 先生から地域の皆さんへ
予防医療センターも設置 大和田  章 院長

※その他自費診療等の詳細は、
　直接お問い合わせ下さい。

柏市豊四季 301－7住　　所

０４－７１41－7555電　　話

火曜、祝日休 診 日

大和田ファミリークリニック

診療科目
診療科：内科・小児科・
　　　  皮膚科・
　　　  泌尿器科

受付時間  9:00 ～ 12:00
15:00 ～ 18:00

当院は柏市豊四季にありますが、野々下・松ヶ丘・長崎など、流山市の患者さん

も多く受診して頂いております。当院では、通常の診察のほか、特に予防医療に

力を入れています。高齢者の方に多い病気のひとつとして、肺炎やがんが挙げら

れます。市の公費負担とは別のもう一種類の肺炎の予防接種や、がん検診を受け

そびれてしまった方は、ご相談頂ければ当院で検診を行うこともできます。病気

の治療では早期発見・早期治療が大切です。日頃から病気の予防に意識を向け、

心配な事があれば早めに受診するようにしましょう。

「あじさい広場」

「認知症とともに暮らすまちづくりの会」

開催日時 令和元年6月27日（木）14：00～16：00　※午後の開催です

参加対象 認知症の方を介護しているご家族

参加対象 認知症の方を介護しているご家族

あじさい広場～認知症の方を支える介護者のつどい～

不要申し込み

不要申し込み

内　　容 座談会、ミニ講座「認知症の方のショートステイ活用」

内　　容 座談会

会　　場 野々下福祉会館（大広間）

開催日時 令和元年8月22日（木）10：00～12：00

会　　場 東部公民館（多目的室）

開催日時 令和元年10月20日（日）10：00～12：00

認知症とともに暮らすまちづくりの会
向小金クリニック・大津医師を中心に地域の皆さんが認知症について気軽に相談や意見交換を座談会形式で開催しています。

参加対象 市内在住・在勤の方
会　　場 東部公民館（多目的室）

内　　容 座談会
申し込み 電話（04-7148-5665）にて包括支援センターへお申込み下さい。

開催日時 令和元年7月2日（火）、7月9日（火）、7月16日（火）14：00～15：30
※全3回、開催時間はいずれも共通

介護予防教室

参加対象 市内在住の65歳以上の方、かつ１コース（全3回）を通して参加可能な方。（先着25名）
会　　場 生涯学習センター（流山エルズ）（A101、102）

内　　容 高齢者と栄養について、高齢者にとって必要な栄養素、注意すべき食生活について、管理栄養士と一緒に楽しみながら学びましょう。
申し込み 電話（04-7148-5665）にて包括支援センターへお申込み下さい。

開催日時 令和2年2月16日（日）10：00～12：00

参加対象 市内在住・在勤の方
会　　場 生涯学習センター（A101,102）

内　　容 座談会
申し込み 電話（04-7148-5665）にて包括支援センターへお申込み下さい。

　成年後見人制度とは、認知症などによっ
て物事を判断する能力が十分でない方の日
常生活を法律的に支援する制度です。
　本人が認知症などにより判断能力が低下
した時に不動産や預貯金などの財産の管理
や、介護サービス利用や施設入所時の契約
などを、家庭裁判所から選ばれた後見人が
ご本人の代理人となって行います。
　後見人制度には大きく分けて①判断能力
が不十分になってから利用する『法定後見
制度』と②判断能力が不十分になる前から
利用する『任意後見制度』の２種類があり
ます。
　地域に向けて勉強会も行っております。
詳しくお聞きになりたい方は、地域包括支
援センターへお気軽にご連絡ください。

成年後見人制度ってどのような制度でしょうか？ 地域の方からこのような相談がありました。

新たな年号を迎えました。令和元年も東部高齢者なんでも相談室
(地域包括支援センター )をどうぞ宜しくお願い致します。

東部高齢者なんでも相談室（地域包括支援

センター）は東部中学校区、八木中学校区、

おおたかの森中学校区の一部にお住まいの

高齢者の方が、健やかに安心して暮らして

いけるように介護・福祉・医療などのさま

ざまな面から総合的に支える為の相談窓口

です。

Q.一人暮らしです。今は元気ですが、子ど
ももいないので、将来認知症などにより自
分で判断できなくなった時のことが心配で
す。もしもの時、入院や施設に入る手続き
や支払い等を誰かに頼めるような制度はあ
りますか？
A.成年後見人制度 (任意後見人制度 )があ
ります。元気なうちに年金の受け取りや入
院手続き、入院費の支払い、施設との契約
など何をしてもらいたいかについて予め話
し合います。その契約内容を公証役場で公
正証書にしておきます。
判断能力が不十分になった後に家庭裁判所
に申し立てを行うことで支援が開始されま
す。
個別の相談をされたい方は、地域包括支援
センターへご相談ください。市でも無料相
談会を行っています。
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